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a b s t r a c t 

Performing intensity-modulated radiotherapy (IMRT) on head and neck cancer patients (HNCPs) requires robust 
training and experience. Thus, in 2011, the Head and Neck Cancer Working Group (HNCWG) of the Italian Association 
of Radiation Oncology (AIRO) organized a study group with the aim to run a literature review to outline clinical practice 
recommendations, to suggest technical solutions and to advise target volumes and doses selection for head and neck 
cancer IMRT.  
The main purpose was therefore to standardize the technical approach of radiation oncologists in this 
context. The following paper describes the results of this working group. Volumes, techniques/strategies and dosage 
were summarized for each head-and-neck site and subsite according to international guidelines or after reaching a 
consensus in case of weak literature evidence.. 
 
Comment 

I l  2014 si  è concluso con la pubblicazione su Radiation Oncology (London, England) del le l inee guida 
di tecnica elaborate dal gruppo di lavoro AIRO sul testa col lo.  

I l  lavoro del gruppo, iniz iato già dal 2010 (Coordinatore Prof.  Corvò),  è stato continuamente r iv isto e 
real izzato in una forma pubblicabile dai coordinamenti  successivi .   

I  passaggi editorial i  sono stati  altrettanto lunghi per cui qualche raccomandazione potrebbe 
r isultare già datata, ma la soddisfazione maggiore è che i l  contr ibuto scientif ico in tale campo 
real izzato tutto da autori  i tal iani del la nostra società scientif ica è stato apprezzato dal Editorial  
Board del la r iv ista che ha premiato i l  lavoro con un grant che ne ha permesso la pubblicazione open 
off ice gratuita .   

Potrebbe essere uno st imolo per tutt i  noi di  segnalare (daniela.alterio@ieo.it  o 
anna.merlott i@virgi l io. i t)  i l  proprio interesse a partecipare ad una revisione da pubblicare nei 
prossimi due anni.  
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